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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 
 

Nome FULVIO 
 
Cognome CAVUOTO 
 
Luogo e data di nascita ROMA 16/08/1965 
 
Residente ROMA 
 

 
TITOLI E CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 

 
1985 Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo 

Scientifico Statale “I. Vian”   di Bracciano (Roma) 
                                                                    
1988   Diploma Universitario di TERAPISTA della 

RIABILITAZIONE dell'Apparato Motore presso 
la Scuola Diretta a Fini Speciali della II Università 
degli Studi di Roma  "Tor Vergata". (Titolo 
Equipollente al  D.U. per Fisioterapista con Decreto 
del 27/7/2000 su G.U. del 16/8/’00 n° 190) 

 
A.A 2001-2002 LAUREA IN FISIOTERAPIA  presso l’Università 

di Roma “La Sapienza”- Policlinico Umberto I (voto 
110 e lode), ai sensi del D.M. 270/04 compete la 
qualifica Accademica di  Dottore in Fisioterapia. 

 
1990-1991 Specializzazione sul metodo SHIATSU presso la 

S.I.S. Scuola Italiana di SHIATSU-TERAPIA 
(patrocinato dalla Regione Lazio); Corso Teorico-
Pratico di 300 (Trecento) ore, con esame.      

 
1990-1991 4° Corso di Aggiornamento in Medicina 

Riabilitativa-U.S.L. RM: 10 ;Corso Teorico di  36 
(trentasei) ore. 

 
1992   Specializzazione sul metodo  delle 

FACILITAZIONI NEUROMUSCOLARI 
PROPRIOCETTIVE (KABAT) presso il 
C.O.S.A.R. S.r.l. (Roma); Corso Teorico-Pratico di 
150 (centocinquanta) ore, con esame.  

 
1992-1993  Specializzazione sulla METODICA 

NEURORIABILITATIVA VOJTA, presso il Centro 
di Riabilitazione Vacla Vojta (Roma); Corso Teorico-
Pratico  di 396 (trecentonovantasei) ore, con esame.  
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1996 Corso di Aggiornamento sul metodo P.N.F. 
(KABAT) presso il C.O.S.A.R. S.r.l.  (Roma) ; Corso 
Teorico-Pratico di 40 (quaranta) ore.  

 
  
1998-1999  Corso Nazionale di specializzazione  sul metodo 

“RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE” 
(SOUCHARD) - A.I.T.R. Nazionale – (Perugia); 
Corso Teorico-Pratico di 172 (centosettantadue) ore 
con esame. 

 
 1999 Corso di specializzazione sulla “RIEDUCAZIONE 

VASCOLARE” (arterioso, venoso, linfatico- metodo 
LEDUC) – ANIK – Ercolano (Napoli); corso 
Teorico-Pratico di 36 (trentasei) ore , con esame. 

 
 2000                                           Formazione superiore in R.P.G:  
                                                   “STRETCHING GLOBALE ATTIVO (La 

Rieducazione Posturale Globale applicata allo 
sport) – AIRPG Sed Le Pousoe Saint Mont – San 
Cesareo (Roma); Corso Teorico-Pratico di 24 
(ventiquattro) ore.  

  
 
 2003                                           Formazione superiore in R.P.G:  
                                                    “INTERPRETAZIONE  RADIOLOGICA  

APPLICATA ALLA R.P.G.” AIRPG /UIPTM-
Roma ; corso Teorico di 28 (ventotto) ore con esame 

 
 2003   Formazione superiore in R.P.G. : 

                                   
“APPLICAZIONE  ALLE  LESIONI 
ARTICOLARI”. A.I.R.A.R./Università “Tor                  
Vergata” Roma; corso teorico-pratico di 50 
(cinquanta) ore con esame .  

 
 2003    Formazione superiore in R.P.G.:  

 “APPLICAZIONE ALLE SCOLIOSI”. 
A.I.R.A.R./Università “Tor vergata” Roma; corso 
teorico-pratico di 50 (cinquanta) ore con esame.  
 

2009 Corso di aggiornamento su “Bendaggio 
Propriocettivo applicato alle Manovre A.S.P.” – 
Studio Fisiomega Ostia (Roma)  

 
2010                                            Corso  sulla “Riabilitazione integrata nelle 
                                                    cervicalgie” A.I.FI. Umbria – SIRI - Perugia 
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CONGRESSI, CONFERENZE, SEMINARI E CONVEGNI 
 
Dal 1986  al 2010   
 
• “La sindrome afasica: inquadramento e terapia” - USL RM 34 
• “La rieducazione dell'emiplegico” - USL RM 34 
• “Rieducazione e riabilitazione del paziente emiplegico adulto” - II Universita' di 

Roma "Tor Vergata" 
• “Il trattamento rieducativo del bambino con spina bifida (l'esperienza del centro 

di spina bifida di Parma)” - Ospedale "L. Spolverini" di Ariccia (Roma)  
• “Metodologie per la riabilitazione cognitiva e motoria dei cerebrolesi adulti” - 

III-IV-V e VI convegno - Clinica "S.Lucia" I.R.C.C.S. - Roma 
• “IX Congresso Mondiale di Shiatsu-Terapia” - Roma 
• "L'anziano amputato di coscia " - Clinica S.Lucia - Roma 
• “Seminario su  “Paralisi Ostetriche” presso il C.O.S.A.R. S.r.l. - Roma; 
• “Tutori, protesi, ausili e ortesi in Riabilitazione” (nomenclatore tariffario) - Casa 

di Cura Villa Fulvia - Roma; 
• “Formazione Organizzazione Qualità dell’Assistenza in Unità Spinale 

Unipolare” –  C.N.O.P.U.S. – Roma;  
• “1° Congresso Nazionale Lesione Midollare: orizzonti ed organizzazione” 

F.A.I.P. - Trevi (Perugia) 
• “XVII Congresso Nazionale A.I.T.R.” – Fiuggi (Frosinone); 
• “1° Seminario Interregionale su Scoliosi e Postura” – G.I.S.S.P. - Acireale 

(Catania); (valido come attività di aggiornamento dal Provveditorato agli studi 
di Catania per 10 (dieci) ore. 

• 40° Anniversario A.I.T.R. 1° Conferenza d’Organizzazione Nazionale; 
• “La Cartella Riabilitativa in tutte le strutture accreditate per la riabilitazione: un 

progetto ambizioso” – A.I.T.R. Lazio; 
• “Convegno Nazionale A.I.T.R. Linee Guida ed Orientamenti Scientifici dei 

Gruppi di Interesse Specifico” – Genova.  
• Seminario su “L’Idrokinesiterapia come supporto   riabilitativo nel trattamento 

degli esiti di P.C.I.; aspetti di psicomotricità”- G.I.S. A.I.T.R.(A.R.I.A.)- 
Ercolano(NA) 

• Seminario su “Riabilitazione in acqua nelle lesioni spinali”- G.I.S. A.I.T.R.- 
Perugia. 

• Convegno Nazionale dei G.I.S. “ I Fisioterapisti ed il progetto per la persona: 
dalla I.C.F. alla ricerca in riabilitazione”  Trevi (PG) 07/6/2002  

• Congresso Nazionale Costituente “Una Nuova Associazione per una professione 
che si rinnova” (delegato A.I.T.R. Lazio); 07/08/09/6/2002 Trevi   ( PG) 

• “Riabilitazione e Chirurgia della spalla” 
Organizzato dalla Società Italiana per l’Aggiornamento in Educazione Continua 
in Medicina, presso il “Concordia Hospital” for special surgery di Roma , 2004  

• “Il trattamento in acqua del paziente con patologie neurologiche”  
II cogresso Nazionale di Idrokinesiterapia  - EDI ERMES- Milano 1 Ott. 2005  

• “ La lesione del legamento crociato anteriore del ginocchio. Tematiche 
chirurgiche e problematiche riabilitative” – ARTROSCOPIA E 
RIABILITAZIONE- Roma 10 Dic. 2005  

 



 

  Pag. 4 

 
• “Aggiornamenti in Ortopedia e Traumatologia- mezzi di sintesi e riabilitazione”  
Roma 23 Ott. 2010 – A.I.FI. Lazio 
 
 

DOCENZA 
 
 
Dal 1995 al 2009 
 
• PROFESSORE A CONTRATTO dal 1996 al 2001 presso la IV Cattedra di 

Neurologia Università di Roma «La Sapienza» nei Corsi integrati di: 
1. Metodologia e Tecniche della Riabilitazione dell’Apparato 

Locomotore” (idrocinesiterapia, balnoterapia ) 
2. Fisiologia umana e metodologia generale della riabilitazione, 

riabilitazione delle disabilità viscerali e delle disabilità speciali. 
 
• Relatore a cinque tesi di Diploma Universitario presso la Scuola per Terapisti 

della Riabilitazione della IV Clinica Neurologica della Università "La Sapienza" 
di Roma, presenza alle Commissioni nelle sessioni di tesi universitarie:  

1. Titoli:“Approccio Riabilitativo ai pazienti con 
spina bifida o mielomeningocele”; A.A. 
1996/’97.  

2. “Una nuova proposta riabilitativa per il 
trattamento delle scoliosi idiopatiche 
dell’adulto”; A.A. 1996/’97    

3. “La Riabilitazione in acqua dell’anziano”; 
A.A.1997/’98. 

4. “Rieducazione delle algie vertebrali in acqua” 
A.A. 1998/’99. 

5. “La Rieducazione in acqua nelle lesioni 
traumatiche degli arti inferiori” A.A. 
1998/’99. 

 
Coordinatore e Docente del MASTER di I livello  in “Idrokinesiterapia – Metodo 

A.S.P.” Università di Roma “La Sapienza” 
A.A.2010-2011    

Docente del MASTER di I livello  in “Idrokinesiterapia” – Università di Pisa -  
A.A.2010-2011  

• Docente nei corsi di formazione professionale per terapisti "Attività motoria 
in acqua a fini riabilitativi-Idrokinesiterapia" presso il C.O.S.A.R. S.r.l., “Corso 
base di Idrokinesiterapia- tecnica A.S.P.” presso l’A.I.T.R. (Associazione Italiana 
Terapisti della Riabilitazione) sia Nazionale che Regionale del Lazio, Toscana, 
Umbria, Emilia Romagna e l’ANIK (Associazione Nazionale Idrokinesiterapisti) in 
altre regioni italiane (Campania, Sicilia, Liguria, Puglia, Umbria, Lombardia, Lazio, 
Toscana, Emilia Romagna, Veneto);dal 1995 ad oggi sono stati realizzati decine di 
corsi base (di 78 ore teorico-pratico, e 3 monotematici di 36 ore) anche P.F.A. con 
aziende ospedaliere (AUSL) 
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• Docente al Corso di Formazione dell’A.I.T.R. Nazionale su “L’approccio 
riabilitativo in acqua nelle principali patologie osteo-mio-articolari” Saturnia 
(Grosseto). 
 
• Docente ai corsi di Idrokinesiterapia e consulente professionale presso il 
centro ELIOS di Castellabate (Salerno). 
 
• Docente ai corsi di Idrokinesiterapia e consulente professionale presso il 
Centro “Don Orione” di Ercolano (Napoli).  
 
• Docente nel Corso di “Riabilitazione in acqua del  paziente medulloleso” 
presso l’Azienda Ospedaliera “Santa Corona” Pietraligure (Savona).  

 
• Docente al Corso di aggiornamento per fisioterapisti “Approccio  
riabilitativo in acqua alle principali patologie osteomioarticolari” presso la scuola 
di formazione professionale “Ospedale S. Corona” – Pietra Ligure (SV).  
 
• Docente al corso su “Attività Motoria in acqua ai fini Riabilitativi 
(Idrokinesiterapia)” presso l’ A.I.A.S (Associazione Italiana Assistenza Spastici) di 
Potenza.  
  
• Docente al seminario teorico-pratico  “ Il trattamento in acqua nei quadri 
neurologici dell’adulto”  Associazione “La Nostra Famiglia”  S. Vito al Tagliamento 
(Pordenone).  
 
• Docente al corso di Idrokinesiterapia per la AUSL 5 di Messina, AUSL 6 di 
Siena, ASL di Bolzano, Azienda Pineta del Carso di Trieste, Azienda UPIPA Trento 
(Progetti di formazione aziendale).   
 
• Docente al corso teorico-pratico:  “Lesione del crociato anteriore: diagnosi, 
chirurgia e riabilitazione” Roma c/o BIOS S.p.A.   
 
• Docente “ Giornate Ortopediche di Tor Vergata – M.te Porzio Catone (Roma)  
“ La globalità” considerazione di eccellenza nella riabilitazione in acqua del paziente 
politraumatizzato” Maggio 2006  
 
• Docente al corso“Aspetti specifici ed approfondimento del Metodo A.S.P. – 
V Modulo” presso la piscina comunale G. Passeroni di Ostia – Roma – Febbraio 2009 
 
• Docente al Master GSTM Biennale di Specializzazione in Metodologia 
Clinica e Riabilitazione nello Sport – Milano - Marzo 2009 
 
 
• Relatore al I° Seminario Interregionale su “Scoliosi e postura”  
G.I.S.S.P./Provveditorato degli Studi di Catania – Acireale (Catania). 
 
• Relatore al I Meeting Nazionale Idrokinesiterapia presso l'Istituto "Don 
Gnocchi" (Roma).  
 



 

  Pag. 6 

• Relatore all’incontro di studio su “Attività Motoria in Acqua ai Fini 
Riabilitativi” presso l’Istituto «Don Orione» di Ercolano (Napoli). 
 
• Relatore al seminario su “Riabilitazione in acqua” nell’ambito della Cattedra 
di Medicina Fisica e Riabilitazione – Università degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti.   
 
• Relatore al Seminario informativo di “Riabilitazione in Acqua” presso la 
sede del Corso di D.U. per Fisioterapisti  Università “La Sapienza” presso l’Ospedale 
Forlanini di Roma. 

 
• Relatore al Seminario “Idrokinesiterapia come supporto al trattamento 
riabilitativo degli esiti di paralisi cerebrale infantile” presso il Centro Medicina 
Psicosomatica di Castellamare di Stabia (Napoli).    

 
• Relatore nel Seminario “L’Idrokinesiterapia come supporto terapeutico al 
trattamento riabilitativo degli esiti di Patologie Osteomioarticolari e 
Neuromotorie” – A.I.T.R. GIS Riabilitazione in Acqua –  Terme di Lignano 
Sabbiadoro (Udine).                                      
 
• Relatore alla giornata di aggiornamento su: “Attività motoria in acqua ai fini 
riabilitativi”- AUSL Frosinone S.R.R.F.  

• Relatore al 2° Convegno Nazionale dei G.I.S. Gruppi di interesse Specifico) – 
Laboratorio di ricerca specialistica in riabilitazione- presso la Fondazione S. Lucia 
IRCCS.    
 
• Relatore al seminario: “ idrokinesiterapia come supporto riabilitativo nel 
trattamento  degli esiti di Paralisi Cerebrali Infantili: aspetti di Psicomotricità”; 
Ercolano (NA), Centro “Don Orione”. 
 
• Reatore al seminario “Riabilitazione in acqua nelle patologie ortopediche  ”  
G.I..S. AITR , Cesena . 
 
• Relatore a “Handylab laboratorio dei diritti del disabile” FISH Nazionale, 
Roma.  
 
• Relatore al Convegno Nazionale “L’Acqua antico e moderno strumento di 
Riabilitazione”; Centro studi “Don Orione in Campania”- Ercolano (NA). 
                
• Organizzatore, Relatore e Moderatore del “1°  Congresso Nazionale ANIK- 

esperienze riabilitative in  acqua a confronto” il  18-19-20- Feb. 2005  c/o il 
Grand Hotel Salus e delle  Terme di Viterbo  con il Patrocinio dell’Università di 
Roma “ La Sapienza” , Regione Lazio – assessorato alla Sanità,             F.I.S.H. 
( Federazione Italiana Superamento Handicap), Comune di Viterbo, ASL di 
Viterbo, A.I.FI. Nazionale e G.I.S. ( Gruppo di interesse Specialistico) A.I.FI. 
Nazionale.  

 
• Relatore al Convegno “ L’elemento Acqua  e le disabilità” : Università degli   
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         Studi di Cassino Feb. 2005, Facoltà di Scienze Motorie  
 

• Relatore al Congresso Internazionale “Università e sport: progressi nella 
prevenzione e nel trattamento delle patologie sportive”: Centro congressi 
Regione Piemonte, Torino 15-17 Gennaio 2007  

 
• Relatore al seminario “Idrokinesiterapia: introduzione al Metodo A.S.P. 

(Approccio Sequenziale e Propedeutico); Nomentana Hospital , Fonte Nuova 
(Roma)  ANIK 2007. 

 
• Relatore al seminario “Idrokinesiterapia: introduzione al Metodo A.S.P. 

(Approccio Sequenziale e Propedeutico); AREP-ONLUS (TV)  ANIK 2007. 
 

• Relatore al seminario “Idrokinesiterapia: introduzione al Metodo A.S.P. 
(Approccio Sequenziale e Propedeutico); Rome American Hospital (Roma)  
ANIK 2008. 

 
 
  PUBBLICAZIONI  
 
 

• Libro di testo: “La riabilitazione in acqua secondo il Metodo A.S.P. 
Approccio Sequenziale e Propedeutico”  

Edizione ANIK  Autori: Fulvio Cavuoto; Marco Antonio Mangiarotti”  
Roma 2010 
 

Pubblicazione di  articoli di carattere tecnico riabilitativo e scientifico sulle riviste: 
"MOBILITÀ", "RIABILITAZIONE OGGI", “FISIOTERAPISTA DOC”( Redattore 
A.I.T.R. Lazio) “IL FISIOTERAPISTA”, “SCIENZA RIABILITATIVA”;             
Atti di Congressi:1999  Medicina dello Sport, dell’Università di Chieti G. 
D’Annunzio; 1996  I° Meeting di Idrokinesiterapia, del Centro “Don Gnocchi” di 
Roma; collaborato con il Giornale A.P. (Associazione Paraplegici di Roma e Lazio), 
ed attualmente con il periodico “La Farfalla” 
 
 “Approccio funzionale e logistico al trattamento in acqua del paziente leso 

spinale” 
T.d.R. Fulvio Cavuoto 
 
“Idroterapia I° Meeting” Atti del Congresso di Idroterapia Roma 23-24 novembre 
1996 
Fondazione Projuventute Don Carlo Gnocchi Centro “S. Maria della Pace” – 
Roma  
 

 Idrokinesiterapia: A che punto siamo ! 
T.d.R. Marco Antonio Mangiarotti – Fulvio Cavuoto 
Fisioterapista D.O.C. – A.I.T.R. Regione Lazio n° 6 Luglio 1997 
 

 “Prospettive riabilitative in pazienti mielolesi” 
T.d.R. Fulvio Cavuoto e Marco Antonio Mangiarotti 
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Riabilitazione Oggi, anno XIII n° 2 febbraio 1996 
Numero monografico “Traguardi funzionali dell’arto superiore del tetraplegico: 
riabilitazione e chirurgia funzionale” 
 

 “Una domenica tra amici” (Sport-sub) 
T.d.R. Marco Antonio Mangiarotti e Fulvio Cavuoto 
Mobilità gennaio 1994 
 

 “Idrokinesiterapia: proposta riabilitativa di eccellenza nella rieducazione dei 
mielolesi” 
T.d.R. Marco Antonio Mangiarotti e Fulvio Cavuoto 
Notiziario A.I.P. (Associazione Italiana Paraplegici) agosto 1997 
 

 “L’acqua come punto di incontro tra varie figure professionali nella costruzione di 
un determinato percorso riabilitativo” 
Atti del Congresso Nazionale 20-23 giugno 1999 Associazione Nazionale 
Specialisti in Medicina dello Sport dell’Università “G. D’Annunzio” – Chieti 
T.d.R. Marco Antonio Mangiarotti e T.d.R. Fulvio Cavuoto 
 
 

 “L’Idrokinesiterapia come supporto riabilitativo al trattamento delle scoliosi” 
TT.d.R. Fulvio Cavuoto, Marco Antonio Mangiarotti, Rosa Maria Mauceri 
Atti del Congresso Nazionale 20-23 giugno 1999 Associazione Nazionale 
Specialisti in Medicina dello Sport dell’Università “G. D’Annunzio” – Chieti 
 

 “L’acqua come strumento riabilitativo” 
T.d.R. Fulvio Cavuoto 
Fisioterapista D.O.C. A.I.T.R. Lazio anno 4 n° 3 luglio 1999  

 
  Rieducazione in acqua post-chirurgica per ricostruzione L.C.A.”                                    

T.d.R. Fulvio Cavuoto    
      Periodico “La Farfalla”  maggio/giugno2000 
 

“Mondi lontani?” (Sport Sub) 
Cavuoto/Mangiarotti  
La Farfalla, luglio/agosto 2000  
 

 “Legamento crociato anteriore: tecniche per il recupero articolare”   
   T.d.R.Danilo Cacciotti; T.d.R. Fulvio Cavuoto  
Il Fisioterapista, settembre/ottobre 2000  
 

 “ Idrokinesiterapia, cura d’acqua”  
    T.d.R. Cavuoto/Mangiarotti  
   Gazzetta dello Sport, 27 ottobre 2000  
 

 “ Dalla piscina alle escursioni nei fondali marini. La potenzialità dell’intervento 
riabilitativo in acqua “   
T.d.r. Fulvio Cavuoto; T.d.R. Marco Antonio Mangiarotti;  
Quaderni A.I.T.R. Anno XXIII, III trimestre 2000  
 



 

  Pag. 9 

 “ La rieducazione in acqua del paziente anziano”  
T.d.R. Nicola Antonini; T.d.R. Fulvio Cavuoto;  
 Scienza Riabilitativa, III trimestre 2000  
 

 “Rieducazione in acqua del paziente adulto con esiti di Ictus”  
 T.d.R. Fulvio Cavuoto; 
Periodico “La Farfalla”    Luglio/Agosto 2001  
 

 Il Metodo dell’Approccio sequenziale e Propedeutico (A.S.P.) in acqua.  
Atti del Convegno Nazionale “ L’acqua antico e moderno strumento di                 
Riabilitazione”; Centro studi “Don Orione in Campania, 15-16-17/11/2002   

 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
1988 Volontariato presso: Reparto di Terapia Respiratoria 

presso "Aurelia Hospital" (Roma) apprendendo la 
Tecnica di Rieducazione Respiratoria e Drenaggio 
Posturale. 

 
1988-1989 Idoneita' per il Servizio Volontario di Assistenza 

agli Infermi presso la U.S.L. RM 22 (corso 
dell'Associazione Medici Cattolici Italiani patrocinato 
dal Ministero della Sanita') e volontariato presso 
l'Ospedale S.Giovanni di Roma.(Corso Teorico-
Pratico con Esame). 

 
1989 - 1990 Servizio di Leva presso il Servizio Sanitario della 

Motorizzazione della Cecchignola (Roma) con le 
seguenti mansioni: 

 - Terapista della Riabilitazione 
 - Aiutante di Sanità 
 - Istruttore di Educazione Sanitaria. 
 
1990 - 1991 Praticantato su "L’Esercizio Terapeutico Conoscitivo”    

(METODO PERFETTI) presso la IV Clinica 
Neurologica della Universita' "La Sapienza" di Roma. 

 
 Praticantato sulla Tecnica di Normalizzazione 

Neuromuscolare di  Lieff (TECNICA DI 
MASSAGGIO DELLA SCUOLA DI OSTEOPATIA 
DELLA PROVENZA). 

 
1998 Esperienza professionale in Francia. 
 
 
 

PRESTAZIONI PROFESSIONALI 
 
1987 - 1988 - Centri Fisiokineterapici  
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1988 - 1989 - U.I.L.D.M (Unione Italiana Lotta alla Distrofia 

Muscolare), TE.RI (servizio domiciliare) (Roma),  
 
1990 - 1992 - Clinica "S. Lucia " I.R.C.C.S.(Roma) con 

contratto coordinato continuativo 24 ore 
settimanali per 18 mesi (20 ore settimanali di Day 
Hospital e 4 ore settimanali di idrokinesiterapia);  

 
1991 - Complesso Convenzionato "S. Eugenio" 

(Roma), Reparto di Neurologia, con contratto a 
tempo determinato con la II Università di Roma "Tor 
Vergata". 

 
1992 - 1997 Contratto a tempo indeterminato,  presso il Centro di                   

Riabilitazione “Vaclav  Vojta” di Roma. 
 
 
Dal 1998 ad oggi 
   
• LIBERO PROFESSIONISTA con n° di Partita IVA 10443850580.  
  
• Titolare di Studio Professionale Associato in Roma  00163                  
          Via Dei Gonzaga 54/c    
                                                             
• Responsabile Coordinatore ANIK del settore Riabilitazione in acqua presso 

la Piscina Comunale di Via Bravetta, 539   Roma fino al 2009  
 
 
• Socio Fondatore con carica di Vice Presidente dell'ANIK (Associazione 

Nazionale Idrokinesiterapisti) dal 1996 al 2001 e dal gennaio 2006 ad oggi, e 
co-ideatore del Metodo  A.S.P. (Approccio Sequenziale e Propedeutico) per 
la rieducazione neuromotoria ed ortopedico-traumatologica in acqua.            

 
• PRESIDENTE ANIK dal gennaio 2002 al gennaio 2006  

 
• Vicepresidente ANIK dal Gennaio 2006 a Febbraio 2010 

 
• Ideatore e Direttore con il Direttivo ANIK del Corso su “Attività Motoria in 

Acqua ai Fini Riabilitativi”;  “Corso Base di Idrokinesiterapia - Tecnica 
A.S.P.”; “Corso di Idrokinesiterapia - Metodo A.S.P. (Approccio 
Sequenziale e Propedeutico)” di 78 ore teorico-pratiche per il quale è stata 
accettata la domanda per i crediti formativi da Ministero della Salute (50 
crediti ECM) 

 
• Socio Fondatore, PRESIDENTE e Coordinatore dell’Associazione Socio-

Sanitaria “Linea Blu ONLUS - Associazione di Servizi 2000” iscritta 
regolarmente all’Albo delle Associazioni ONLUS della Regione Lazio, 
dall’anno 2000 al 2007.  
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• Consulente presso l’istituto “Suore Francescane di Cristo Re” comunità 

educativa per minori dal 2008  
 
• PRESIDENTE ANIK dal Febbraio 2010  

 
 
 
 

 
VOLONTARIATO, TEMPO LIBERO, VITA ASSOCIATIVA 

 
Dal 1991 ad oggi Socio A.I.S.M. (Associazione Italiana Sclerosi 

Multipla).   
 
Dal 1992 ad oggi      
 
• Brevetto Assistente bagnante  F.I.N.-C.O.N.I.; conseguito i brevetti Sub-
ARA  con la UISP ( I,II,III e Aiuto Itruttore ); NAUI ( Rescue, Master Scuba Diver); 
NADD-HSA (Guida ed accompagnatore, Aiuto Istruttore, Istruttore Sub, Istruttore 
di Attività Natatoria per disabili )      
  
• Volontariato come Istruttore Sub per Disabili H.S.A. (Handicapped Scuba 
Association) presso  l'Associazione Nazionale Attivita' Subacquee e Natatorie per 
Disabili HSA ITALIA   (Riconosciuto dalla FISD-CONI ) 
 
• Course Director NADD-HSA per l’attività natatoria per disabili e salvamento. 
   
• Giornata di Studio su: “Computers subacquei basi teoriche e utilizzo pratico” – 
S.I.M.S.I. – Castelnuovo di Porto (Roma). 
 
• Riconoscimento dall’H.S.A. Italia per l’impegno rivolto alle attività subacquee e 
natatorie per disabili. 
 
• 1° Manifestazione Nazionale di Attività Subacquea per Disabili -  Como. 
 
• Immersioni subacquee in collaborazione con la Sovrintendenza Archeologica di 
Napoli e Caserta e l’H.S.A. Italia.     
 
• Partecipato a manifestazioni culturali (Presepe sommerso) ed ecologiche (fondali                               
puliti) con persone disabili  come rappresentanza della NADD-HSA nel Lazio  
 
• Partecipato ai lavori di monitoraggio subacqueo di ragazzi con para-tetraplegia in 

collaborazione con il Prof. Paolo Zeppilli – medicina dello sport- Policlinico “A.. 
Gemelli”. Roma     

 
• Partecipato  come staff subacqueo alla trasmissione “Sfide” di RAI 3 come 
rappresentanza NADD-HSA  
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• Protagonista alla trasmissione del TG2 della RAI “Medicina 33”  del servizio sulla 
riabilitazione in acqua del mal di schiena ( condotto  dal Dott. Luciano Onder)   
 
• Partecipato come staff subacqueo alla trasmissione “ Linea Blu” di RAI 1  con la 
Lega Navale Italiana e Guardia Costiera ( immersione con disabili) 
                                                                     
• Effettuato ogni anno immersioni in Italia o all’estero in compagnia di persone 
disabili 
 
• Socio della Lega Navale Italiana 2005-2006- 2010 
• Consulente Professionale dell’A..S.Juventus Pallanuoto di Roma  
            
• Socio Fondatore  dell’Associazione culturale “La Farfalla” (Ass. Sociale integrata)  
                                                 
• Socio A.I.R.P.G. (Associazione Italiana Rieducazione Posturale Globale)1998-2000
  
 
• Contributo con l’AIMA (Associazione Italiana Malati di Altzeimer) Onlus di Roma 
 
• Promotore G.I.S. A.R.I.A.(Gruppo di Interesse Specifico A.I.T.R. Riabilitazione in 
acqua). 
 
•  E’ stato Responsabile A.I.T.R. Lazio G.I.S. A.R.I.A.   
 
• E’ stato Responsabile A.I.T.R. Sezione Roma e Provincia. 1998-2001 
  
• E’ stato Iscritto G.I.S. A.I.T.R. SPORT   
 
Il sottoscritto certifica ai sensi dell’art. 14 D.L. 15/68 e DPR 403/98 che quanto sopra 
riportato è conforme alla realtà.  
 
Con l'insieme di esperienze lavorative e professionali il sottoscritto è in grado di 
affrontare tutte le principali patologie di carattere ortopedico-traumatologico, 
reumatologico e neuromotorio, a partire dall'età evolutiva sino a quella dell'adulto e 
dell'anziano.  
 
Dott. Ft. FULVIO CAVUOTO  
Tel /Fax 06/ 66 14 13 33 
Cell. 338/ 91 31 265 
Cell. ANIK 393/9361828 
e.mail: fulvio.cavuoto@tin.it; fulvio.cavuoto@anik.it; 
 
Roma,  Ottobre 2010 
 

mailto:fulvio.cavuoto@tin.it
mailto:fulvio.cavuoto@anik.it

	TITOLI E CORSI DI SPECIALIZZAZIONE
	CONGRESSI, CONFERENZE, SEMINARI E CONVEGNI
	DOCENZA
	PUBBLICAZIONI
	PRESTAZIONI PROFESSIONALI



