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Curriculum Scientifico e professionale

L’ANIK sino ad oggi ha realizzato quanto segue:

EVENTI RESIDENZIALI (ER)

1995

>

Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con il COSAR Srl presso I'lstituto “Don Gnocchi Pro Juventute” di Roma — Marzo-Aprile
1995.

1996

>

Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con il COSAR Srl presso I'lstituto “Don Gnocchi Pro Juventute” di Roma — Marzo-Aprile
1996.

Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con il COSAR Srl presso il Circolo Sportivo “Forum ” di Roma — Aprile-Maggio 1996.

Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con il COSAR Srl e AITR Umbria presso il Parco Lagugnana di Perugia — Ottobre-Novembre
1996.

1997

>

>

Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro Vaclav Vojta di Roma — Marzo-Aprile 1997.

Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro Elios di San Marco di Castellabate (Salerno) — Ottobre-Novembre 1997

1998

>

Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Comunale di Barcellona Pozzo di Gotto (Messina)— Gennaio-Febbraio 1998.
Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro Elios di San Marco di Castellabate (Salerno) — Maggio-Giugno 1998.
Corso di Idrokinesiterapia presso I'lstituto Don Orione di Ercolano (Napoli)- Settembre-Ottobre 1998.

Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con AITR Lazio presso la Piscina Comunale “G. Passeroni ” di Ostia Roma — Novembre-
Dicembre 1998.

1999

>

Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con AITR Lazio presso la Piscina Comunale “G. Passeroni " di Ostia Roma — Marzo-Aprile
1999.

Corso di Idrokinesiterapia presso I'lstituto Don Orione di Ercolano (Napoli)- Maggio-Giugno 1999.
Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro Elios di San Marco di Castellabate (Salerno) — Ottobre-NOvembre 1999.

Corso di Idrokinesiterapia presso I'’Azienda Ospedaliera di Careggi  -Firenze - organizzato dall’AITR Toscana — Dicembre 1999 — Gennaio
2000.
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2000
» Corso di Idrokinesiterapia presso I'lstituto Don Orione di Ercolano (Napoli)- Febbraio-Marzo 2000.

» Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con AITR Lazio presso la Piscina Comunale “G. Passeroni ” di Ostia Roma — Marzo-Aprile
2000.

» Corso di Idrokinesiterapia in collaborazione con AITR Emilia Romagna presso la Piscina Comunale Arcoveggio di Bologna — Maggio-
Giugno 2000.

2001

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Comunale “G. Passeroni " di Ostia Roma — Febbraio-Marzo 2001.
» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Mareneve di Linguaglossa (Catania) — Marzo-Aprile 2001.

» Corso di Idrokinesiterapia presso Piscina Comunale di Vicenza — Marzo-Aprile 2001.

» Corso di Idrokinesiterapia presso I'lstituto Don Orione di Ercolano (Napoli) — Maggio-Giugno 2001.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Comunale Arcoveggio di Bologna — Settembre-Novembre 2001
» Corso di ldrokinesiterapia presso la Piscina Le Cupole di Perugia — Ottobre-Novembre 2001.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Provinciale di Grosseto con il patrocinio della Provincia e AlFI Toscana Novembre-Dicembre
2001.

2002

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale “G. Passeroni " di Ostia Roma con il patrocinio di AIFI Lazio — Aprile-Maggio 2002
» Corso di ldrokinesiterapia presso la Piscina comunale “Acqua calda ” di Siena con il patrocinio AIFI Toscana — Settembre-Novembre 2002
» Corso di ldrokinesiterapia presso il Centro Elios di San Marco di Castellabate (Salerno) - Settembre-Dicembre 2002

» Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro di Riabilitazione Neapolisanit Srl di Ottaviano (Napoli) - Ottobre-Dicembre 2002

2003

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale “G. Passeroni ” di Ostia Roma con il patrocinio di AIFI Lazio — Aprile-Maggio 2003
» Corso di Idrokinesiterapia presso I'lstituto “Don Orione " di Ercolano (Napoli) — Maggio-Luglio 2003.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Comunale Arcoveggio  di Bologna con il patrocinio di AIFI Emilia Romagna — Marzo-Maggio
2003.

» Corso di Idrokinesiterapia presso U.O.R.I.N. (UN.ORG.RIAB.INT.NEUROM.) c/o ASL3 Trevi (Perugia) — Settembre-Novembre 2003.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Comunale di Vicenza con il patrocinio di AIFI Veneto — Marzo-Maggio

2004

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma con il patrocinio di AIFI Lazio — Febbraio-Marzo 2004.
» Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro Planet Body Fitness Club  di Perugia — Settembre-Novembre 2004.

2005

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma con il patrocinio di AIFI Lazio — Marzo-Aprile 2005.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Cooperativa Arcade di Forli — Marzo-Maggio 2005.
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» Corso di Idrokinesiterapia presso le Piscine Comunali della Playa di Catania — Maggio-Giugno 2005.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina F. Villa di Legnano (Milano) — Ottobre-Novembre 2005.

» Corso di ldrokinesiterapia presso il Centro Planet Body Fitness Club di Perugia — Novembre-Dicembre 2005.

2006

» Corso di Idrokinesiterapia presso I' Hotel Le Torri di Tirrenia (Pisa) con la collaborazione di AIFI Toscana — Febbraio-Marzo 2006.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma con il patrocinio di AIFI Lazio — Marzo-Aprile 2006.
» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina “Sporting Blue ” di Altivole (Treviso) — Maggio-Giugno 2006.

» Corso di ldrokinesiterapia presso il Centro “Pianetacqua ” L’Aquila con il patrocinio di AIFI Abruzzo — Settembre-Ottobre 2006.

» Corso di Idrokinesiterapia presso “Auxilium Vitae Volterra SpA”  di Volterra (Pisa) — Novembre-Dicembre 2006.

2007

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale “G. Passeroni ” di Ostia Roma con il patrocinio di AIFI Lazio — Febbraio-Aprile 2007.
» Corso di Idrokinesiterapia presso la A.S.D. Nuoto Borgo Don Bosco di Roma il patrocinio di AlFI Lazio — Febbraio-Aprile 2007.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Cavina Gruppo So.Ge.Se . di Bologna con il patrocinio di AIFI Emilia Romagna - Maggio-
Giugno 2007.

» Corso di Idrokinesiterapia presso lil “Country Sport " di Avellino — Settembre-Ottobre 2007.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma il patrocinio di AIFI Lazio — Ottobre-Dicembre 2007.
2008

» Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro Bios & Bios di Barletta (Bari)  con il patrocinio di AIFI Puglia —Aprile-Maggio 2008.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma —Aprile-Maggio 2008.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina Cavina Gruppo So.Ge.Se . di Bologna con il patrocinio di AIFI Emilia Romagna —Maggio-
Luglio 2008.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina F. Villa di Legnano (Milano) — Maggio-Luglio 2008.

» Corso di Idrokinesiterapia presso il Centro “La Fenice” di Alcamo (Trapani)  — Settembre-Novembre 2008.

» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma — Ottobre-Novembre 2008.

2009

» Corso di ldrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma — Marzo-Aprile 2009.

» Corso di Idrokinesiterapia presso I'Ospedale Civile San Sebastiano di Correggio  (Reggio Emilia) — Maggio-Giugno 2009
» Corso di Idrokinesiterapia presso la Piscina comunale G. Passeroni di Ostia Roma — Ottobre-Novembre 2009.

» Corso di Idrokinesiterapia presso il centro Virgin Active Bicocca di Milano — Settembre-Novembre 2009.
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PROGETTI FORMATIVI AZIENDALI (PFA)

» Corso di Idrokinesiterapia presso Cooperativa Sociale “Aliante ONLUS”  di Bari nel 2001.
» Corso di Idrokinesiterapia presso I’ AIAS di Potenza nel 2002.

» Corso monotematico sul “trattamento in acqua dei pazienti mielolesi” presso I'lstituto “ Montecatone Rehabilitation “ di Imola (Bologna)
nel 2003.

» Corso di ldrokinesiterapia conla ASL 5 di Messina nel 2003.

» Corso di Idrokinesiterapia presso I'lstituto "Clara Franceschini" Sabaudia (Latina) nel 2003.

» Corso di Idrokinesiterapia presso I'INI (Istituto Neurotraumatologico Italiano)  di Veroli (Frosinone) nel 2004.
» Corso di Idrokinesiterapia con la ASL di Bolzano con il G.I.S.A.R.I.A. AIFI Nazionale nel 2005.

» Corso di Idrokinesiterapia conla ASL7 di Siena nel 2005.

» Corso di Idrokinesiterapia presso I'INI (Istituto Neurotraumatologico Italiano) di Veroli (Frosinone) nel 2005.

» Corso monotematico sul “trattamento in acqua degli esiti del S.N.C.” presso I'lstituto “Montecatone Rehabilitation *“ di Imola (Bologna) nel
2006.

» Corso monotematico su “La riabilitazione in acqua negli esiti di patologie vascolari” con la ASL7 di Siena nel 2006.
» Corso di Idrokinesiterapia con il centro Pineta del Carso di Trieste — Novembre-Dicembre 2007.

» Corso di Idrokinesiterapia con U.P.I.P.A. (Unione Provinciale Istituzioni per I'Assistenza) di Trento — Ottobre 2008-Febbraio 2009.

» Corso monotematico su “Idrokinesiterapia sulle patologie OSTEO-MIO-ARTICOLARI METODO A.S.P. (Approccio, Sequenziale e
Propedeutico presso il Centro di Medicina Treviso Srl  di Vlllorba (Treviso) — Giugno 2009.

CORSI MONOTEMATICI (ER)

» Corso monotematico su “Idrokinesiterapia nelle patologie di natura ortopedico-traumatologica e reumatologica” in collaborazione con AITR
Nazionale presso le Terme di Saturnia (Grosseto) — Febbraio 1998.

» Corso monotematico “trattamento in acqua dei pazienti mielolesi” presso I'Unita Spinale Unipolare Azienda Ospedaliera Osped  ale Santa
Corona Pietra Ligure (Savona).

» Corso monotematico su “il Metodo A.S.P. in acqua negli esiti di patologie osteo-mio-articolari” presso la scuola di formazione professionale
per Fisioterapisti — Azienda ospedaliera Ospedale Santa Corona di Pietra  Ligure (Savona).

» Corso monotematico sugli esiti di patologie “il Metodo A.S.P. in acqua negli esiti di patologie osteo-mio-articolari” presso la Societa Servizi
Balneari di Platamona (Sassari ). 2006

» Corso “Aspetti specifici ed approfondimento del Metodo A.S .P.—V Modulo " presso la piscina comunale G. Passeroni di Ostia — Roma —
Febbraio 2009

» Corso su “Bendaggio Propriocettivo applicato alle Manovre A.S .P.” — presso Studio Fisiomega di Ostia Roma — Febbraio-Marzo 2009

ORGANIZZAZIONE CONVEGNI E CONGRESSI

» Seminario sull'ldrokinesiterapia presso la ASL di Perugia nel 1998.

» Primo congresso Nazionale ANIK — Esperienze a confronto- il 18-19-20 Febbraio 2005 c/o il Grand Hotel Salus e delle Terme di Viterbo
con il Patrocinio dell’'Universita di Roma “ La Sapienza ", Regione Lazio Assessorato alla Sanita, F.I.S.H. (Federazione Italiana
Superamento Handicap), Comune di Viterbo , ASL di Viterbo , A.l.LFl. Nazionale e G.I.S. (Gruppo di interesse Specialistico) A.I.FI.
Nazionale.
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» Seminario “Idrokinesiterapia: introduzione al Metodo A.S.P. (Approccio Sequenziale e Propedeutico) presso il Nomentana Hospital di
Fonte Nuova (Roma) con il patrocinio dell’A.I.FI. Lazio — 27 Gennaio 2007

» Seminario “ldrokinesiterapia: introduzione al Metodo A.S.P. (Approccio Sequenziale e Propedeutico) presso la AREP Onlus di Vlllorba
(Treviso) con il patrocinio dell’A.I.FI. Veneto — 29 Giugno 2007.

» Seminario “Idrokinesiterapia: introduzione al Metodo A.S.P. (Approccio Sequenziale e Propedeutico) presso il Rome American Hospital di
Roma — 23 Febbraio Giugno 2008.

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI
» Relatori al seminario presso I'Universita di Roma “La Sapienza " Roma 1995.

» Relatori al Congresso organizzato dalla F.A.l.S.B.I. (Federazione Associazioni Italiane Spina Bifida e Idrocefalo) sulla rieducazione del
bambino con spina bifida. Roma 1996.

» Relatori al Congresso presso il C.T.O. Unita Spinale di Roma 1996.

» Relatori al | Meeting Nazionale di Idrokinesiterapia presso I'lstituto Don Gnocchi  di Roma 1996.

» Relatori al Congresso sulle lesioni spinali a Praga (Repubblica Ceca) 1996.

» Relatori all'incontro di studio sull'ldrokinesiterapia presso I'lstituto Don Orione di Ercolano (Napoli) nel 1998.

» Relatori al Seminario “Riabilitazione in acqua” presso la Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitazione  “Universita degli Studi G.
D’Annunzio " di Chieti nel 1999.

» Relatori al seminario “L’ldrokinesiterapia come supporto al trattamento riabilitativo degli esiti di paralisi cerebrale infantile” presso il Centro
Medicina Psicosomatica di Castellamare di Stabia (Napoli) nel gennaio 2000.

» Relatori in occasione della giornata di aggiornamento su “Attivita motoria in acqua ai fini Riabilitativi — Idrokinesiterapia” presso S.R.R.F. —
AUSL Frosinone.

» Relatori al convegno su “ Valutazione in acqua secondo il Metodo A.S.P.” presso La Nostra Famiglia , S. Vito al Tagliamento (Udine) nel
2002

» Relatori al seminario: "L'acqua come antico e moderno strumento di riabilitazione" presso I'lstituto “Don Orione“  Ercolano (Napoli) nel
2002.

» Relatori su “Disabilita, simposio universitario sulle terapie effettuate in acqua” presso I'Universita di Cassino (Frosinone) — Febbraio 2005.

» Relatori e docenti nella videoconferenza nel Il Congresso nazionale di Idrokinesiterapia dal titolo “ Il trattamento in acqua del paziente con
neurologiche patologie”, presso la Casa di cura privata del Policlinico — EDI ERMES, Milano 2005.

» Relatori al corso “Lesione del LCA e diagnosi, cura, riabilitazione” BIOS di Roma — Giugno 2005

» Relatori e docenti nella videoconferenza nel Ill Congresso nazionale di Idrokinesiterapia dal titolo “ Idrokinesiterapia e colonna vertebrale”, —
EDI ERMES, Asti 2006.

» Relatori alle “Giornate ortopediche di Tor Vergata” — 1l Universita di Roma 2006.

» Partecipazione al Congresso “Idroterapia e colonna vertebrale — I'esercizio terapeutico in piscina per il trattamento delle patologie del
rachide” — Asti — Ottobre 2006

» Relatori al congresso Internazionale della 23°W inter Universiade “ Universita e sport, progressi nella prevenzione e nel trattamento delle
patologie sportive” - Torino 2007.

» Relatori alle “ Giornate ortopediche di Tor Vergata” — Il Universita di Roma 2007.

» Relatori al corso teorico-pratico “Lesione della cuffia dei rotatori: novita in biomeccanica, chirurgia e riabilitazione” — Cattolica Ottobre 2009
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COLLABORAZIONI PROFESSIONALI

» L’ANIK ha stabilito un protocollo d’intesa con I’Associazione “Sinapsi " di Pescara la cui Presidente & la responsabile del settore
“Riabilitazione in acqua” del Centro Universitario Medicina dello sport (Universita di Chieti, Direttore Professor Leonardo Vecchiet) - 1997.

» Nel 1997 'ANIK ha instaurato una collaborazione scientifico-professionale con I'A.I.T.R. Nazionale (oggi A.l.Fl.) attraverso I'ufficio
formazione centrale. Sempre in seno all’A.l.T.R. Nazionale si & proposta per dar vita, assieme a colleghi di altre regioni, al Gruppo di
Interesse Specialistico G.I.S. relativo all'ldrokinesiterapia. Il Gruppo denominato A.R.I.A. & stato fondato nel 1998.

» Abbiamo ottenuto il riconoscimento professionale dall’A.P. (Associazione Paraplegici) di Roma.

» Attraverso l'attivita di docenza espletata da Marco Antonio Mangiarotti e Fulvio Cavuoto ulteriore riconoscimento & pervenuto dall’Universita
di Roma “La Sapienza” Facolta di Medicina e Chirurg ia, con I'affidamento dei due corsi integrati “Idrokinesiterapia nell’adulto” e
“Idrokinesiterapia nell’eta evolutiva” del D.U. per Terapisti della Riabilitazione.

» Abbiamo stilato una carta dei diritti e doveri degli Idrokinesiterapisti, accettata dalla ASL di Frosinone.

» Abbiamo facilitato e dato il via alla creazione presso numerose strutture Comunali, Provinciali e private, di realta di lavoro con
I'ldrokinesiterapia.

» Attraverso la propria referente Siciliana, I'ANIK ha partecipato, presentando una relazione, al Congresso Nazionale della S.I.M.F.E.R. svolto
a Brescia il 14-18 giugno 1998.

» L'ANIK ha partecipato e patrocinato il convegno “Scoliosi e Postura", organizzato dal GISSP (Gruppo Interdisciplinare Siciliano Scoliosi e
Postura) ad Acireale (Catania) nel 1999.

» Abbiamo pubblicato vari articoli e cronache di esperienze su giornali e riviste scientifiche di riabilitazione e sportive.

» Attraverso la nostra attivita abbiamo favorito I'inserimento sociale di numerosi ragazzi disabili, tramite attivita sportive acquatiche (nuoto e
subacquea), in collaborazione con I'HSA ltalia (Associazione Nazionale Attivita Natatorie e Subacquee per Disabili) e NADD Europe.

» Patrocinio alla Manifestazione “Sportivamente insieme: una giornata con la vita vera” organizzata dal Centro di Riabilitazione Oreto
(Messina) con la ASL 5 di Messina e il C.O.N.l. nel 2001.

» Stabilito un protocollo d’intesa sulla crescita professionale degli Idrokinesiterapisti, con I'A.l.FI. Lazio (Associazione Italiana Fisioterapisti) nel
1998.

» Collaborazione dal 1998 al 2002 con I'lstituto “Don Orione " di Ercolano (Napoli), con rapporto di consulenza professionale.

» Collaborazione con il Centro ELIOS Istituto di Diagnosi, Cura e Riabilitazione di Castellabate (Salerno) dal 1997 al 2002, per la formazione
del personale e consulenza.

» Organizzazione e partecipazione alla manifestazione “Handy-Lab , un laboratorio per i diritti del disabile” svoltasi a Roma nel 2002.

» Collaborazione editoriale con la rivista “La Farfalla " (Associazione integrata con disabili) — Roma dal 2000 al 2003.

| soci Fondatori e direttivo ANIK

Dott. Ft. Fulvio Cavuoto Dott. Ft. Marco Antonio Mangiarotti
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